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                              Komunitní plánování sociálních služeb Města Český Brod

Setkání se seniory v Domově pro seniory ANNA

9. 12. 2008 

Na setkání se sešlo 13 seniorů, kromě jediného všichni obyvatelé domova.

Život je v domově hodnocen pozitivně. Zúčastnění senioři využívají kroužky a setkávání. Některé hlasy však připomínaly, že ne vždy je vhodný program. Senioři si pochvalovali dobrou péči a možnost pomoci v případě, že by chtěli jít mimo domov. Také uváděli, že s jakoukoli žádostí se mohou obracet na personál zařízení.

Podněty, které byly předloženy:

1.) pokoje po 3 – 4 osobách jsou nevhodné – je problém se shodnout (obyvatelé by rádi využívali 1 a 2 lůžkové pokoje – 2 lůžkové pokoje pouze dobrovolně)

2.) účelné by bylo instalovat anténu pro digitální televizní signál

3.) obyvatelé  domova by také uvítali opravu fasády budovy

4.) rozšíření sortimentu obchůdku v domově o známky, papír, nealko pivo

5.) v jednom z rozhovorů také vyplynulo, že negativně působí spojení uživatelů s různým stupněm závislosti viz. „ .. na některé lidi z domova špatně působí, když se musí setkávat s lidmi, kteří jsou na vozíčku nebo jinak postižení….“

Při zjišťování důvodů k rozhodnutí odejít do domova pro seniory byly uváděny nejčastěji tyto důvody – namáhavost domácích prací, potíže s dopravou a nákupy, únavné vaření, obavy z nemohoucnosti a zhoršení zdravotního stavu (preventivní odchod), zhoršení zdravotního stavu a potřeba pomoci, obava z toho, že jsou senioři doma sami, potíže s dovoláním se pomoci.

Někteří senioři by rádi zůstali doma, na druhou stranu řada lidí vítá možnost setkání se svými vrstevníky v penzionu.

Ve svém přirozeném prostředí se senioři obracejí především na lékaře a své rodinné příslušníky, případně na sousedy.
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